
14
Kontertechniken mit der Waffe

Grunds�tzlich sollten Sie bei einer offensiven Vorw�rtsverteidigung oder nach einer
erfolgten Abwehr prim�r Ihre eigene Waffe einsetzen. Das ist f�r die Mehrzahl der
Anwender am einfachsten, es ist meist die schnellste M�glichkeit und Sie erhalten
sich damit einen sicheren Abstand zu Ihrem Gegen�ber.

14.1 Das erste Ziel sollte die waffenf�hrende Hand/Arm (gr�ne Trefferzone) Ihres
Gegen�bers sein. Dieses ist meist am schnellsten zu erreichen und (be)hin-
dert ihn bei einem satten Treffer an weiteren Angriffen.
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